
Das Kombinationsmittel für 
den Lymphabfluss!

LYMPHDIARAL® Drainagesalbe
Homöopathische Arzneispezialität
Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab: Zur lokalen Anwendung bei Schwellungen und Entzündungen der 
Lymphknoten und bei Störungen des Lymphabflusses. Enthält Cetylstearylalkohol.
Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen lesen Sie die Gebrauchs-
information und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Zulassungsinhaber und Hersteller: PASCOE pharmazeutische Präparate GmbH, 
D-35394 Giessen. Abgabe: Rezeptfrei/apothekenpflichtig.	 (Stand: Januar 2010)

Das muss nicht sein!

Kompetenter Beratungsservice von:
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Die LYMPHDIARAL® Drainagesalbe

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die  
übliche Dosis bei Erwachsenen:
1 bis 3-mal täglich Aufbringen und Einreiben von 
2-3 cm Salbenstrang. 

Zunächst im Lymphknoten- und Lymphabflussbereich 
(Hals, Leiste) und dann im Bereich der Beschwerden 
auftragen.

LYMPHDIARAL® Drainagesalbe

•	Direkte Hilfe bei Störungen 
	 des Lymphabflusses
•	und bei Schwellungen und 
	 Entzündungen der Lymphknoten

Machen Sie den Weg frei – 
für Ihr Lymphsystem!

Mehr "Fluss" für Ihr Lymphsystem

= Wieder aktiv sein
= Leichtigkeit genießen

Das können Sie selbst tun

•	Tragen weiter Kleidung/Schuhe 
•	Sorgfältige Hautpflege vor allem im Ödembereich
•	Vermeidung von heißen Bädern, Sonnenbädern
•	Bevorzugung von salzarmer, pflanzlicher Kost
•	Spazieren gehen, Schwimmen, Nordic Walking  
•	Manuelle Lymphdrainage durch einen Spezialisten
•	Kompressionstherapie

Lassen Sie sich zu der Lymphdiaral® Drainagesalbe 
von Ihrem Arzt oder Apotheker beraten!

Angeschwollene Arme?
   Geschwollene Beine?
      Kennen Sie das auch?
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Die Natur kennt optimale  
Unterstützung!

Kennen Sie das auch?

Die Ringelblume
Die Heilerin

•	Unterstützt die Heilung
	 der Haut

Hydrargyrum  
bijodatum
Das Lindernde

•	Lindert Entzündungen der 
	 Schleimhäute

Gefleckter Schierling
Der Abschwellende

•	Unterstützt bei
	 Drüsenschwellungen

•	Ihre Arme bzw. Beine sind öfter angeschwollen
•	Sie fühlen sich schwer an, kribbeln und spannen
•	Die Haut lässt sich nicht in Falten abheben

Das können Anzeichen einer Lymphabflussstörung sein!

Sie leiden unter
•	dem Schweregefühl 
•	der Bewegungseinschränkung
•	dem Schamgefühl – so gesehen zu werden

Diese und andere Inhaltsstoffe finden Sie als 
Förderer für den Lymphabfluss in der 
Lymphdiaral® Drainagesalbe.

Unterstützen Sie Ihr  
Lymphsystem!  

Was ist das Lymphsystem?

Die Therapie eines Lymphödems ist häufig ein  
langwieriger Prozess, der von Ihrem Masseur bzw.   
Arzt  begleitet wird. 

Unterstützen Sie zusätzlich Ihr  
Lymphsystem – natürlich!

Häufige Ursachen einer Lymphabflussstörung 
(Lymphödem)

•	Vererbung
•	Verletzungen
•	Operationen, Strahlenbehandlung
•	Nebenwirkungen bestimmter Medikamente
•	Bindegewebsschwäche
•	Übergewicht 
•	Berufsbedingtes ständiges Stehen

Bei einem Lymphödem ist es wichtig, den 
Lymphabfluss zu stärken!

Beispiele für homöopathische  
Wirkstoffe:Das Lymphsystem durchzieht den ganzen Körper 

ähnlich wie das Blutsystem. 

	 Zu den Aufgaben gehören:

	 •	 Abtransport aus dem Gewebe: 
		  von z.B. Eiweißkörpern, Zelltrümmern, Bakterien
	 •	 Reinigung der Lymphflüssigkeit, z.B. von Bakterien 
	 	in den Lymphknoten

Ist dieser Transport gestört, 
sammelt sich die  

Lymphflüssigkeit im  
Gewebe und es 
entsteht eine  
Stauung  
– das Lymphödem.

Hier gelb dargestellt:  
Das Lymphsystem


