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Naturmedizin seit 1895

Lymphdiaral® Drainagesalbe
Ilhr Lymphsystem naturlich im Fluss



Lymphe wird im Gewebe gebildet und flieBt in den
LymphgefaBen Richtung Herz. Etwa 600 Lymph-
knoten sind als Filterstationen zwischengeschaltet.

Reinigung des Gewebes
Abtransport von Flissigkeit, Ablagerungen
und Krankheitserregern

Stofftransport
v.a. von groBen Molekilen und Flissigkeit

Abwehrfunktion
Lymph- und Immunsystem bilden eine Einheit

Lymphabfluss-Stérungen flihren zu voriibergehen-
den Schwellungen oder gar zu Lymphodemen.

angeborene Fehlfunktion

Verletzungen der LymphgeféaBe durch
Operation, Bestrahlung, Unfalle



eine physiotherapeutische Behandlungsmethode
zur Anregung des Lymphabflusses und Entstauung
des Gewebes

komplexe Therapieform, die eine Spezialausbildung
erfordert

Ziele: abtransportieren, abschwellen, entstauen,
Spannung senken, Schmerz lindern, Immunsystem
unterstiitzen

sanft, um oberflachlich liegende LymphgefaBe
anzuregen und nicht abzudricken

langsam und rhythmisch, um kérpereigene Abfluss-
mechanismen zu unterstitzen

mit Hilfe spezieller Grifftechniken z.B.
Dreh-, Schopf- und Pumpgriffe, stehende Kreise

bei Lymphddemen
nach Operationen, zur Narbenbehandlung

bei (Sport-)Verletzungen mit Schwellungen und
Bluterglssen

bei Schwellungen (auch im Gesicht)

bei Stauungen im Kopfbereich, die Einfluss auf
Infekt-Abwehr, Hautbild und Kopfweh haben kénnen



Ergénzend zur Manuellen Lymphdrainage kdnnen
Sie den Lymphabfluss mit einer Lymphsalbe anregen.

mit vier naturlichen Wirkstoffen
dient zur lokalen Anwendung bei
Storungen des Lymphabflusses
Schwellungen
Entziindungen der Lymphknoten

ist eine ideale Ergdnzung zur manuellen
Lymphdrainage
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Tipps zum Auftragen
einer Lymphsalbe

Lymphdiaral sanft ,einstreicheln®,
Bifjisesloe nicht massieren

Anwendungsgebiete geméB
den homéopathischen . . .
Arzneimittelitdern: zuerst die regiondren

Schwellungen und Entziindungen der

A o M Lymphknoten sanft
kreisend anregen

dann die Salbe vom
Bereich der Beschwerden
in Richtung Lymphabfluss
auftragen (siehe Abbildung
auf der Rickseite)

Hom@opathische Arzneispezialitat
100g Salbe




Die Quelle lhrer Gesundheit

Wollen Sie Lymph- und Immunsystem des ganzen
Kérpers auch von innen starken? Dafiir eignen sich:

| ®

Lymphdiaral® Basistropfen
© mit zwolf natiirlichen Wirkstoffen
« dient zur unterstutzenden Behandlung von

* entzundlichen Erkrankungen mit Beteiligung des
lokalen Lymphsystems

© Schwellungen der Lymphknoten und Mandeln

° Infekt-Neigung und Infekten im HNO-Bereich

Kﬂ!lﬂhin seit 1895
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Homdopathisches Arzneispezialitat
50 ml Mischung




Handschuhen und Topflappen
professioneller Nagelpflege

sorgfaltiger Hautpflege, v.a. im Odembereich
(Infektionsgefahr!)

keine einengende Kleidung tragen

Uhren und Schmuck nicht am betroffenen Arm
tragen

Ubergewicht bekdmpfen

ausgewogen und gesund erndhren

viel leichte Bewegung, v. a. Schwimmen

starke Anstrengungen meiden

betroffene Region hochlagern - wann immer es geht

Hitze, auch heiBes Wasser und starke Sonnen-
strahlung meiden

individuell perfekt angepasste Kompression tragen
Manuelle Lymphdrainage in Anspruch nehmen

Injektionen, Blutentnahmen und Akupunktur im
Odem-Gebiet vermeiden




LymphgefaBe:
Wege der Gesundheit

Gelb: LymphgefaBe und Lymphknoten
Blau: Lymphabflussrichtung

Alle LymphgeféaBe minden in Herznéhe
in das BlutgefaBsystem.
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Lymphdiaral®-Produkte
von Pascoe Naturmedizin

Lymphdiaral

Drainagesalbe

Anwendungsgebiete gemaB
den homBopathischen
Arzneimittelbildern:

Schwellungen und Entziindungen der
Lymphknoten und Stdrungen des
Lymphabflusses.

Lymphdiaral’

Basistropfen
Anwendungsgeblete gomB

mit Beteiligung der
Lymphknoten und Mandeln.

HomBopathisches Arzneispezialitat Homaopathische Arneispeziltat
50 mi Mischung 100g Salbe

Lymphdiaral® Basistropfen Homdopathische Arzneispezialitét
Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathi-
schen Arzneimittelbildern ab: Neigung zu Infekten und entziindlichen Erkrankun-
gen, insbesondere mit Beteiligung des lokalen Lymphsystems mit Schwellungen der
Lymphknoten und Mandeln; Infekte der Mandeln, Ohren und Nebenh&hlen. Enthélt
40 Vol.-% Ethanol.

Lymphdiaral® Drainagesalbe HomGopathische Arzneispezialitat

Zur Anwendung auf der Haut. Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten
sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab: Zur lokalen Anwendung bei
Schwellungen und Entziindungen der Lymphknoten und bei Stérungen des Lymph-
abflusses. Enthalt Cetylstearylalkohol.

Uber Wirkungen und mogliche unerwiinschte Wirkungen lesen Sie die
Gebrauchsinformation und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
Zulassungsinhaber und Hersteller: Pascoe pharmazeutische Prdparate GmbH,
D-35394 Giessen, info@pascoe.de. Abgabe: Rezeptfrei/apothekenpflichtig.
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