
 Pascoflair® 425 mg 
Ihre Ruheinsel aus  

der Natur



Checkliste  
Erkennen Sie sich wieder?

Diese Punkte können auf Stress hinweisen:

○ �Ich habe Schwierigkeiten abzuschalten, fühle mich 
unruhig und kann nicht still sitzen.

○ �Wenn ich vor einer bestimmten Situation wie Flug,  
Reise, Präsentation oder mündlicher Prüfung stehe,  
fühle ich mich oft sehr angespannt.

○ �Ich habe keinen erholsamen Schlaf. Ich habe Probleme 
beim Einschlafen oder werde häufig wach.

○ �Ich leide an Konzentrationsschwäche, meine Leistungs-
fähigkeit und Belastbarkeit sind eingeschränkt.

○ �Ich habe körperliche Symptome wie z.B. Kopf-,  
Nacken- und/oder Rückenschmerzen.

○ �Ich habe oft Magenschmerzen, Verdauungsstörungen 
oder Schweißausbrüche.

○ Vor lauter Stress kann ich viele Sachen nicht genießen.

○ �Ich erlebe häufig Situationen, die mich aus der Ruhe 
bringen.

Die Natur kennt optimale Lösungen
                    Nutzen Sie die Kraft der 

                    Passionsblume in Pascoflair® 425 mg



Pascoflair® 425 mg 
Ihre Ruheinsel aus der Natur

Die Passionsblume
• hervorragend erforschter Extrakt

• �seit Jahrhunderten als Heilpflanze 
bewährt

• �entspannende, beruhigende und 
schlaffördernde Wirkung

Schneller Wirkeintritt
Wirkeintritt schon nach 30 Minuten 1, 2.
Sehr gute Anwendungsmöglichkeiten bei:

• �nervöser Unruhe, z. B. durch  
Mehrfachbelastung

• Prüfungsangst und Lampenfieber

• Flugangst

• Angst vor Operationen

• Ein- und Durchschlafstörungen 

Pascoflair® 425 mg 
• �gleich 425 mg Passionsblumenextrakt 

pro Tablette

• �hergestellt in Deutschland

• �geschmacksneutral
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1 Movafegh, A., R. Alizadeh, et al. (2008). Anesth Analg 106(6): 1728-32.
2 Dimpfel, W., K. Koch, et al. (2012). Neuroscience & Medicine, 3: 130-140.

Entspannt bei Stress
und Mehrfachbelastung

Passionsblumenextrakt kann Ihnen in  
akuten Stress-Situationen schon bei einmaliger 
Einnahme nach 30 Minuten1,2 helfen.

• entspannt bei Erwartungs- und Leistungsdruck

• �ausgeglichen bei Konflikten und anderen 
Stress-Situationen

• �erfolgreich und leistungsfähig, ohne 
Lampenfieber und Prüfungsstress

• effektiver lernen und sicherer auftreten

• �unterstützt bei Ein- und Durchschlafstörungen

• �gelassen das Zusammenspiel von Familie,  
Job und den eigenen Bedürfnissen meistern

. . .  einfach beruhigt und gelassen durch den Tag.



Die Vorteile von Pascoflair® 425 mg:

 �rein pflanzliche Wirkstoffe

 �erhält Leistungs- und 
Konzentrationsfähigkeit2

 �langfristige Einnahme möglich

 �kein Abhängigkeitspotential bekannt

 �für Kinder ab 12 Jahren

 �laktose-, gluten- und gelatinefrei

 �rezeptfrei in Ihrer Apotheke

Ihr starker Begleiter in 
stressigen Zeiten

Finden Sie zurück zur inneren Ruhe.
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Pascoflair® 425 mg · Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
Überzogene Tabletten. Wirkstoff pro Tablette: 425 mg Trockenextrakt aus Passions-
blumenkraut (Herba Passiflora incarnatae L.). Enthält Glucose und Saccharose. 
Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur Behandlung von nervösen Unruhe-
zuständen, wie z. B. Stress und Angstzuständen sowie zur Behandlung von nervös 
bedingten Ein- und Durchschlafstörungen. Die Anwendung dieses traditionellen 
pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht aus-
schließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche uner-
wünschte Wirkungen lesen Sie die Gebrauchsinformation und fragen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker. 
Zulassungsinhaber und Hersteller: Pascoe pharmazeutische Präparate GmbH, 
D-35394 Giessen, Abgabe: Rezeptfrei/apothekenpflichtig. 

Dosierung: Soweit nicht anders verordnet nehmen Erwachsene 
und Heranwachsende ab 12 Jahren 2 bis 3 Tabletten gleichmäßig 
über den Tag verteilt. Zur Behandlung von nervös bedingten 
Ein- und Durchschlafstörungen nehmen Erwachsene und 
Heranwachsende ab 12 Jahren 1 bis 2 Tabletten eine halbe 
Stunde vor dem Schlafengehen.
  30 Tabletten PZN  3518855
100 Tabletten PZN  3518861


